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  كليات تدوين پايان نامه -١

مختلف  هايدر قسمت نامه انيصفحات و قلم پا هيحاش ميتنظ، نامه انيصفحات پا بيترتبخش راهنماي در اين 

  شود. بيان ميپايان نامه 

را با  اين فايلگردد. براي اطلاع از مطالب هر فصل لطفا در چهار فصل تدوين مي ي دانشكدههان نامهپايا

  دقت مطالعه فرمائيد.

  

  مقدمه -١-١

 يپژوهش-علمي عموضو يكگزارش  تنظيمو  رشنگا هنحو با ننشجويادا شناييآ ،نامهنپايا ئهارا افهداز ا يكي

 يگرام انيدانشگاه لازم است دانشجو يهانامه انينمودن پا كسانيو  هماهنگي ديجاراستا به منظور ا ني. در استا

مه خود را نا انيدستورالعمل پا نيو بر اساس ا ندينامه را مطالعه نما انيپا نيضوابط و مقررات تدو هيبه دقت كل

  كنند. ميتنظ

داقل حرش و پرينت گرفته شود. نگا به صورت دو رودانشجويان گرامي دقت داشته باشند كه پايان نامه  :نكته

نگهداري در كتابخانه دانشكده و يك نسخه براي نگهداري در  هتج(يك نسخه از آن  نسخه صحافي شده ود

هاي بيشتر تهيه گردد. نسخهلازم است  DVDيا  CDفشرده بر روي لوح  PDFو  Word فايلهمراه به دفتر گروه) 

  .گرددتواند تهيه بنا به درخواست آنها مي ايان نامهشده براي اساتيد راهنما و مشاور پ صحافي

) و براي رساله هاي دكتري تخصصي طوسي رنگ جلد صحافي شده براي پايان نامه هاي ارشد آبي پررنگ (

  ) باشد.(
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  ترتيب صفحات پايان نامه -٢-١

  باشد:به صورت زير مي بايد ترتيب قرار گرفتن صفحات پايان نامه

  )١(پيوست شماره  جلد پايان نامه .١

  صفحه سفيد (خالي) .٢

  )٢(پيوست شماره بسم االله الرحمن الرحيم  .٣

  )٣(پيوست شماره تاييديه اعضاي هيئت داوران حاضر در جلسه دفاع  .٤

  )٤(پيوست شماره  هاي علميدر مورد نتايج پژوهش آئين نامه حق مالكيت مادي و معنوي .٥

  )٥(پيوست شماره ي هاي دانشجوي پايان نامه (رساله)چاپ آئين نامه  .٦

  )٦(پيوست شماره صفحه عنوان فارسي  .٧

  )٧(پيوست شماره  تقديمصفحه  .٨

  )٨(پيوست شماره صفحه تشكر و قدرداني  .٩

  )٩(پيوست شماره  يده فارسيچك .١٠

  )١٠(پيوست شماره ها (در صورت نياز) فهرست علائم و نشانه .١١

  )١١(پيوست شماره فهرست مطالب  .١٢

  )١٢(پيوست شماره  هافهرست جداول؛ نمودارها و شكل .١٣

  )١٣(پيوست شماره و بررسي متون فصل اول: كليات يك صفحه جداگانه براي عنوان  .١٤

  )١٤(پيوست شماره  مطالب فصل اول .١٥

  )١٣(مطابق پيوست شماره  : مواد و روش كاردومفصل يك صفحه جداگانه براي عنوان  .١٦

  )١٥(پيوست شماره  دوممطالب فصل  .١٧

  )١٣(مطابق پيوست شماره  ها: يافتهسوم فصليك صفحه جداگانه براي عنوان  .١٨

  )١٦(پيوست شماره  سوممطالب فصل  .١٩

ره (مطابق پيوست شما : بحث، نتيجه گيري و پيشنهاداتچهارمفصل  يك صفحه جداگانه براي عنوان .٢٠

١٣(  

  )١٧(پيوست شماره  چهارممطالب فصل  .٢١

  فهرست منابع  .٢٢

  ها يا ضمائمپيوست .٢٣

  )١٨(پيوست شماره چكيده انگليسي  .٢٤
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  )١٩(پيوست شماره يديه اعضاي هيئت داوران حاضر در جلسه دفاع (به انگليسي) تاي .٢٥

  )٢٠(پيوست شماره صفحه عنوان انگليسي  .٢٦
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  قلم پايان نامهتنظيم حاشيه صفحات و  -٣-١

  باشد:هاي مختلف پايان نامه به صورت زير ميتنظيم حاشيه صفحات فرد، زوج، اندازه قلم در بخش

  

  صفحه هياندازه حاش -١-٣-١

  در صفحات: صفحهحاشيه اندازه 

  )Right = 2 cmمتر (سانتي ٢حاشيه سمت راست صفحه  –

  )Left = 2.5متر (سانتي ٥/٢حاشيه سمت چپ صفحه  –

  )Top = 2متر (سانتي ٢حاشيه بالاي صفحه  –

 )Bottom = 2متر (سانتي ٢حاشيه پايين صفحه  –

 Left(كند سانتي متر تغيير مي ٢ه سمت چپ به متر و حاشيسانتي ٥/٢ در چكيده انگليسي حاشيه راست –

= 2.5; Right = 2 cm(. 

 

  و فاصله بين خطوط پاراگرافتنظيم  -٢-٣-١

  ).١٣(پيوست شماره  يك صفحه جداگانه براي فصل و عنوان آن اختصاص داده مي شود –

از مطالب ساير تر خط پايين ٦(يعني نقطه شروع به فاصله  باشدمي  ٦شماره شروع متن هر فصل از خط  –

  صفحات باشد).

 سانتي متر). ٧٥/٠ابتداي هر پاراگراف تورفتگي داشته باشد ( –

  . سانتي متر باشد ١٥/١بين خطوط فاصله  –

با خط پاييني و  ندداشته باش ) يك فاصلهپاراگراف يا خط قبليبا خط بالايي (. تيترها بدون تورفتگي باشند –

   باشد.نداشته  اي) فاصلهپاراگراف يا خط قبلي(

   نمي خواهد.بين دو تيتر فاصله  –

 .نمي خواهدبين پاراگراف هاي فاصله  –

 خودداري شود.از بكار بردن كادر و تزئينات به دور متن اصلي تايپ شده    –

اسكن  توان باحتي المقدور استفاده از صفحات بزرگ در پايان نامه خودداري كنيد. در صورت نياز مي –

  ه اندازه دلخواه در محل مناسب تنظيم كرد.كردن صفحات بزرگ، آنها را ب
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  قلم پايان نامه -٣-٣-١

و براي مطالب انگليسي  ١٤با سايز  B Nazaninيا   B Lotusمورد استفاده براي مطالب فارسي  اصلي متنقلم 

Times New Roman  باشد. ١٢با سايز  

 B بايدبا توجه به متن اصلي ( باشد. (سياه) Boldدرجه كوچكتر و  ٢از قلم متن  عنوان جداول و شكل هاقلم 

Lotus   ياB Nazanin  باشند). ١٢با سايز 

  توان نسبت به نوع جدول فونت متن داخل جدول را به نسبت كوچك كرد.مي متن داخل جداولقلم 

  

  نحوه نگارش و استفاده از علائم نگارشي در متن پايان نامه -٤-١

و در صورت استفاده از چند رفرنس براي يك جمله  باشد()  پرانتزمنابع استفاده شده در متن داخل  .١

   از هم جدا شوند.» ،« فارسي ها با ويرگولرفرنس

  )O2H( ماننداعداد داخل متن فارسي باشند، به جز موارد خاص  .٢

٣. P ٥٠/٠( مثال:شود.  و مطابق نمونه روبر نوشته بايد با حرف بزرگ نوشته<P ( 

  ). ١-٢اين سندرم است (شكل  مثال:آيد. انتز و كروشه ميبعد از پر مطابق نمونه روبر نقطه .٤

 نمونه زير:مانند در پايين جدول قرار گيرد.  توضيحات جدولبايد در بالا و  عنوان جدول .٥
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  ها: يافتهسومنمونه در فصل جدول 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  گروه در دانشجويان مامايي دو وضعيت تاهل و دارا بودن فرزند نسبي و طلقم فراواني مقايسه -١-٣جدول 

  
  متغير

    )N=35( كنترل  )N=40مداخله (
  آزمون مربع كاي

)Chi-Square(  
  تعداد (درصد)  تعداد (درصد)

 ٣/٠١ =X2  )٦/٢٨( ١٠  )٥/١٢( ٥  متاهل  وضعيت تاهل
df= ١ 
P-value= ٠٨/٠  

  )٤/٧١( ٢٥  )٥/٧٥( ٣٥  مجرد

ارا بودن فرزند در د
  هامتاهل

   )٥٠( ٥  )٨٠( ٤  دارد
Fisher's exact test= ٠/٥٨ 

  )٥٠( ٥  )٢٠( ١  ندارد

نفر) در  ٢٥درصد ( ٤/٧١نفر) از دانشجويان مامايي در گروه مداخله و  ٣٥درصد ( ٥/٧٥، ١-٣بر اساس جدول 
نفر) آنها در  ٥درصد ( ٥٠وه مداخله و نفر) از دانشجويان متاهل در گر ٤درصد ( ٨٠گروه كنترل مجرد بودند. 

) هر P=0.58) و دارا بودن فرزند (P=0.08گروه كنترل داراي فرزند بودند. از نظر متغيرهاي وضعيت تاهل (
  .مداخله با هم همگن بودنددو گروه كنترل و 
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 مانند نمونه زير: قرار گيرد.شكل در پايين  شكل نعنوا .٦

  هايافته: سومدر فصل  نمونه شكل

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 اه و كردستانشهر همدان، كرمانش بين سه ١٩-كوويد IgGمقايسه ميزان مثبت بودن آنتي بادي  -١-٣ شكل



  

8 
 

  ها: يافتهسومنمونه در فصل  شكل

 

  

 هاپاورقينحوه نگارش  -٥-١

فقط  يپاورقآن به صورت پاورقي باشد. ) پايين صفحه را ببينيد( ١انگليسيكلمه فارسي در داخل متن و  –

نامه  انيشود، در صورت تكرار آن كلمه در كل متن پا ينوشته م ،شود يكه كلمه آورده م ييجا نيدر اول

  د.آورده شو يمجددا به صورت پاورق ستيلازم ن

  مخفف كلمه انگليسي در داخل متن و كامل آن به صورت پاورقي باشد.  –

  پاورقي هر صفحه را در همان صفحه بياوريد.  –

  شماره پاورقي ها در هر صفحه مستقل باشد (يعني از يك شروع شود).  –

  يس لاتين باشد. وقتي پاورقي لاتين است، شماره آن در زير نو –

  

                                                           
1 -English 

  
 هاي علوم پزشكي تهران، ايران و شهيد بهشتي استان تهرانمناطق تحت پوشش دانشگاه -١-٣شكل 
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 شماره گذاري صفحات -٦-١

 ارهشم باشد، مي فارسي چكيده تشكر، تقديم، فارسي، عنوان ها، نامه آيين: شامل كه اوليه صفحات –

  . شوندنمي گذاري

  . شوندمي گذاري شماره...) و ب، الف،( ابجد حروف با فهرست ها صفحات –

شود و تا آخرين : مقدمه) آغاز مي اول فصل( حهصف اولين از اعداد با گذاري شماره: متن صفحات –

  چكيده انگليسي) ادامه مي يابد. صفحه

   خواهد.صفحه عنوان انگليسي شماره نمي –

  .وقاني حاشيه پايين صفحه درج شودشماره صفحات بايد در وسط و چسبيده به قسمت ف –

  د.فارسي باش بايد با اعداد شماره صفحه –

  ه بايد شماره گذاري شوند.كليه صفحات متن اصلي پايان نام –

 

 شماره گذاري تيترها -٧-١

  (سياه) باشند.  Boldكليه تيترها  –

  شود. موضوعات اصلي پايان نامه به چند فصل و هر فصل به چند بخش تقسيم مي –

عدد سمت راست بيانگر شماره فصل و عدد سمت چپ شماره ترتيب بخش مورد نظر است. در صورتي  –

با  Times New Romanو براي مطالب انگليسي  ١٤با سايز  B Titerبراي مطلب فارسي ( سلامت -١-٢

   بولد) ١٢سايز 

   يك سايز كوچكتر از تيتر قبلي)( تعاريف سلامت -١-١-٢

  يك سايز كوچكتر از تيتر قبلي)( انواع  ابعاد سلامت -١-١-١-٢ 

  تر كه نيازي به شماره ندارد)تيترهاي فرعيبراي  و ايتاليك بولد ١٤(فونت  سلامت جسميالف)  

  ب) سلامت رواني
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مثال  گيرد.ر بخش در سمت چپ عدد فوق قرار ميخش باشد، شماره هر زيهر بخش داراي زير ب كه

 زير را ببينيد:

 شماره گذاري جداول، نمودارها و شكل ها -٨-١

عدد سمت گيرد. دقت داشته باشيد مطابق الگوهاي زير انجام ميها شماره گذاري جداول، نمودارها و شكل

شماره . (تعداد) جدول، نمودار و شكل مورد نظر است عدد سمت چپ شماره  راست بيانگر شماره فصل و

  از يكديگر است. مستقلها  ، نمودارها و شكلگذاري جداول

  

 شماره گذاري ضمائم -٩-١

با حروف ابجد نامگذاري مي شوند. (ضميمه الف يا ضميمه ب) و شماره گذاري  )رساله(ضمائم پايان نامه 

رساله مي باشد. اشكال و جداول موجود در هر ضميمه نيز با توجه  ضمائم به همان ترتيب متن اصلي پايان نامه

در ضميمه الف بصورت زير نوشته ميبه ضميمه مربوطه شماره گذاري خواهد شد، به عنوان مثال دومين جدول 

  .)٢ -شود: (جدول الف 

 

 ها شماره گذاري روابط و فرمول -١٠-١

فاصله از يكديگر جدا مي شوند مشخص مي شود. عدد سمت  هر رابطه كه در متن باشد با دو شماره كه با خط

راست بيانگر شماره فصل و عدد سمت چپ شماره رابطه مورد نظر است. مثلا دهمين رابطه در فصل سوم به 

) نوشته مي شود. روابطي كه در ضمايم آمده است با توجه به حروف ابجد آن ضميمه، شماره ١٠-٣صورت (

  .)٢ -ف گذاري مي شود. مانند (ال

  إلى آخر     -٢-٢جدول /   -١-٢جدول 

 إلى آخر         -٢-٤شكل /  -١-٤شكل 
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  نحوه رفرنس دهي -١١-١

باشد. مي  ١ونكوور هاي دانشگاه علوم پزشكي كردستان بر اساس رفرنس نويسيي در پايان نامهوش رفرنس دهر

 بيبه ترت و منابع درمتن، ديآيمنابع و سال چاپ، در متن نم سندگان،يونكوور اطلاعات نو يسيرفرنس نو در

  گردند. يمنابع مشخص م ستيشماره آنها در ل

  ونكوور وهيمربوط به ش يكل اصول

يشخص مم به ترتيب ورود و در انتهاي جملات با اعداد داخل پرانتز ()  منابع مورد استفاده در متن –

  نيد:. نمونه زير را ببيشود ياختصاص داده م به ترتيب ورود  كي يبه هر منبع گريد يبه عبارت گردد.

  

  

  

يذكر م مجدداًي شود همان شماره رفـرنس اصـل يز متن استفاده مدر دو قسمت ا منبع كيچنانچه از  –

  .ستين ديبه دادن شماره جد ازييشود و ن

) -از خط فاصله ( است، ين متوالآكه شماره  ميياز متن از چند منبع استفاده نما يكه در قسمت يهنگام –

  نمونه زير با ببينيد: .ميعدد استفاده كن نيو اخر نياول نيب

  

 نيو پشت سر هم نباشد در ا ياز متن از چند منبع استفاده گردد اما شماره منابع متوال يدر بخش كهيصورت در

  نمونه زير را ببينيد:شود. يگذاشته م فارسي)به فرمت ( رگوليعلامت و كيشماره منابع  نيصورت ب

                                                           
1 - Vancouver 

 شياو افز ليكمك كند، باعث تسه شتريب شرفتيو پ نهيبه كاهش هز توانديدرست م ماتيتصم... 

 ).١مراقبت شود ( تيفيو مواد شده و باعث بهبود ك ياستفاده از منابع انسان

 شياو افز ليكمك كند، باعث تسه شتريب شرفتيو پ نهيبه كاهش هز توانديدرست م ماتيتصم... 

 ).١-٥مراقبت شود ( تيفيباعث بهبود كو مواد شده و  ياستفاده از منابع انسان
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  نامه انيپارفرنس ها در انتهاي  ستينگارش ل قهيطر

مانند  د،يانوشته خود مورد استفاده قرار داده هيباشد كه درته يشخصات منابعشامل م ديمنابع، با فهرست –

  م. ياستفاده كرد نترنتيكه از ا يمطلب يحت ايو  يمجله، جزوه آموزش كيكتاب، مقاله چاپ شده در 

 داير شده را پمنبع ذك ينوشته گردد كه خوانندگان بتوانند به راحت يبه صورت يستيبا منابع  مشخصات –

 .نديه و به اصل مطلب رجوع نماكرد

 .استفاده در متن شماره گذاري شوند بيبراساس ترت ديها بارفرنس –

اي كه شماره نياول بيبراساس ترت ديشوند بايجداول آورده م ايها شكل سيرنويكه در ز ييهارفرنس –

 شماره گذاري شوند. شده، شكل اشاره ايدر متن به آن جدول 

 

   مقالات -١

عنوان  .پس از حرف اول نام آخرين نفر ،نام خانوادگي دوم حرف اول نام دوم ،دگي حرف اول نامنام خانوا 

 .شماره صفحه :شماره جلد (دوره) ؛سال انتشار )هيچ نقطه و علامتي نمي خواهدمخفف نام مجله ( .مقاله

 مثال:

1. Jeong YW, Hossein MS, Bhandari DP, Kim YW, Kim JH, Park SW, Lee E, Park SM, Jeong YI, S, 
Hwang WS. Effects of insulin-transferrin-selenium in defined and porcine Lee JY, Kim follicular 
fluid supplemented IVM media on porcine IVF and SCNT embryo production. Anim Reprod Sci 
2008; 106(1-2): 130-4. 

  پايان نامه -٢

عنوان  .پس از حرف اول نام آخرين نفر ،نام خانوادگي دوم حرف اول نام دوم ،اول نام نام خانوادگي حرف 

 .سال ،نام دانشگاه ،نام شهر ،مقطع تحصيلي .پايان نامه

 مثال:

 شياو افز ليكمك كند، باعث تسه شتريب شرفتيو پ نهيبه كاهش هز توانديدرست م ماتيتصم... 

 ).٥، ٣، ١مراقبت شود ( تيفيو مواد شده و باعث بهبود ك ياستفاده از منابع انسان
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 هاي مراجعه كننده به مراكز خدادوستان م. بررسي ارتباط برخي عوامل افسردگي پس از زايمان در خانم .٢

  .١٣٧٦پايان نامه كارشناسي ارشد، اصفهان، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، بهداشتي درماني شهر اصفهان. 

  

  كتاب  -٣

 .عنوان كتاب .پس از حرف اول نام آخرين نفر ،نام خانوادگي دوم حرف اول نام دوم ،نام خانوادگي حرف اول نام

 ،سال انتشار ،اشرن ،محل نشر، نوبت چاپ ،جلد (اگر كتاب چند جلدي باشد) ،)Editorمترجم يا ويرايشگر (

 .شماره صفحه

 مثال:

3. Burghardt RC, Bowen JA, Bazer FW. The endocrine control of trophoblast-uterine epithelial cell 
interactions. In: Bazer FW, Ed. The endocrinology of pregnancy. Totowa, NJ: Humana Press Inc. 
1998, P. 151-81. 

پورافكاري نصرت االله، جلد دوم، : ين جي. خلاصه روانپزشكي، مترجمسادوك بنيامكاپلان هارولد،  .٤

 .١٠-٢٠، صفحه ١٣٧٨چاپ سوم، تهران، انتشارات شهر آب، 

  

  منبع تكميلي براي رفرنس نويسي:

  دانشجويان گرامي رفرنس نويسي ونكوور در آدرس اينترنتي زير به صورت كامل توضيح داده شده است: 

https://med.zaums.ac.ir/uploads/model_vankour.pdf 
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  هاپيوست
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  پايان نامه جلد پشت و روجلد  :١پيوست 

 ) باشد.) و براي رساله هاي دكتري تخصصي طوسي (رنگ جلد صحافي شده براي پايان نامه هاي ارشد آبي پررنگ (
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 صفحه بسم االله الرحمن الرحيمنمونه  :٢پيوست 
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   تاييديه اعضاي هيئت داوران حاضر در جلسه دفاع :٣پيوست 

  دانشجويان گرامي دقت داشته باشد:

فايل  درآن اسكن ود و دريافت ش هاپژوهشي دانشكده معاونتاين تأييديه پس از برگزاري جلسه دفاع، از 

Word  وPDF  كليك كنيد). اينجا(براي دريافت اين فرم  قرار گيرد.پايان نامه در محل تعيين شده  
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  هاي علميدر مورد نتايج پژوهشآئين نامه حق مالكيت مادي و معنوي  :٤پيوست 

پايان نامه در محل تعيين  PDFو  Wordفايل  شده و در قالباسكن اين صفحه حتما پس از تكميل، توجه: 

  كليك كنيد). اينجا(براي دريافت اين فرم  قرار گيرد.شده 
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   هاي دانشجوييآئين نامه پايان نامه (رساله) :٥پيوست 

پايان نامه در محل تعيين  PDFو  Wordفايل  شده و در قالباسكن اين صفحه حتما پس از تكميل، توجه: 

  كليك كنيد). اينجا(براي دريافت اين فرم  قرار گيرد.شده 
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   صفحه عنوان فارسينمونه   :٦پيوست 

  

  دانشگاه علوم پزشكي كردستان
  دانشكده ............

  

  ...........كارشناسي ارشد / دكتري در رشته پايان نامه جهت دريافت درجه 
  

 عنوان:

  پايان نامه تحصيلات تكميليدستورالعمل نگارش    

  

 استاد (اساتيد) راهنما:

  جناب آقاي دكتر كاظم نگارنده

 استاديار / دانشيار / استاد ...................................
  

  مشاور (ان) علمي:

  جناب آقاي دكتر كاظم نگارنده

 استاديار / دانشيار / استاد ...................................

 

  

  :ندهنگار

 حسن نگارنده

 ٠٢٨/١٤٠٠ شماره پايان نامه :

  ١٤٠٠مهر ماه 
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  صفحه تقديم نمونه  :٧پيوست 

  

ଘ اਬࣥوارଌୃن ت૟ൊه گاকم، دণتان ඼ෙय़୏ .  ام ا॥ت঍࣒م ଘ آฬن ೢه ඼ෙय़ آॶما਩ی شان آرام মࡑش آلام زਣඇඖیماઔअل آड़و૛঩ه ৤୓م را ৎقد৤م ਗی

گاه ز৯دজ࣓م، ೷ࣼمان ඼່୏و، ৮درم ඟ໊ان ای از భیای ਟی೭ජه بࢆوॵم ෘ੢ऩهೢه ೭ජ໒ه آड़و঩࣎م భ مࢁࢵب ࠙࡭ق ॷما آड़و঩࣎م و ໒  غ ماభمධස ଘزଌୃن ن

  ඼ෙय़باඇඓتان را ণپاس ಪࣥواৣم بࢉو৤م.

  ام ଘ اঃید ॷما॥ت و ඼່دا کൎید باغ ঳ࢪു࣎م رضای ॷمااජ໑وز ਠീ঒ی 
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   صفحه تشكر و قدردانينمونه  :٨پيوست 

  

  به: كنميم يمسپاس و تقدير خود را تقد

 تا  شد ياكه تهيه اين پژوهش بهانه..... .............  / سركار خانم دكترجناب آقاياستاد بزرگوارم  

  مند شوم.افتخار شاگردي ايشان را داشته باشم و از تجربيات و دانش ارزنده ايشان بهره

كه ................ آقاي/ سركار خانم ................ و  آقاي/ سركار خانم  جنابمحترم مشاور  اساتيد

  گرديد.ينمهاي اين بزرگواران طي اين مسير براي بنده ميسر ها و پشتيبانيييراهنمابدون 

  .اندارزنده خود را از بنده دريغ نكرده هايييراهنما گاهيچه كه..... اساتيد محترم گروه 

/ سركار خانم ................ آقاي/ سركار خانم ................ و  آقاي جناب، اساتيد محترم داور

  اي در بهبود سطح علمي اين پژوهش ايفا نمودند. كه نقش بسيار ارزنده
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   چكيده فارسي (همراه با كلمات كليدي)نمونه   :٩پيوست 

  

    

  :ونه زير تدوين گرددكلمه و به صورت ساختارمند مانند نم ٤٠٠چكيده فارسي در حداكثر 

  چكيده فارسي 
د علايم فاق كه افراد مبتلا زد. تخمين جمعيت بر مبتني سرولوژيكيهاي بررسي با توانمي فقط را ١٩-عفونت كوويد شيوع واقعي مقدمه:

در  ١٩-ي كوويدمنيستند. هدف اين مطالعه بررسي سرواپيدميولوژي در راستاي تعيين شيوع سر گزارش و شناسايي قابل باليني هستند

  در غرب ايران است.تماس با جامعه  نيشتريب يدارامشاغل 

در شهرهاي سنندج، كرمانشاه  هاي پزشكيي با جامعه به جز گروهتماس شغل نيشتريب يافراد دارااز   نفر ١١٠٦ در كل  :هامواد و روش

يلي ليتر خون وريدي انجام گرفت. براي تعيين شيوع م ٣و همدان انتخاب شدند. جمع آوري اطلاعات از دو طريق پرسشنامه و اخذ  

  اندازه گيري شد. IgGسرمي ايمنوگلوبين در بين افراد شركت كننده با استفاده از كيت يوروايميون سطح 

رهاي مثبت بودند. در شه ١٣٩٩آبان  ٢٥) مشاغل داراي بيشترين تماس با جامعه تا n=317درصد ( ٧/٢٨آنتي بادي  IgGدر كل  ها:يافته

) مثبت بودند. n=99درصد (٣/٢٧) و n=88درصد ( ٠/٢٦)، n=132درصد ( ٠/٣٢آنتي بادي  IgGسنندج، همدان و كرمانشاه به ترتيب 

) سابقه بستري در n=10درصد ( ٢/٣) اآنها بدون علامت بوده اند و تنها n=112درصد ( ٤/٣٥آنتي بادي مثبت،  IgGفرد   ٣١٧از كل 

   را داشته اند. ١٩-يدبيمارستان به دليل كوو

در مشاغل داراي بيشترين تماس با جامعه نشان داد كه افراد مواجهه داشته بسيار بيشتر از موارد  ١٩-آنتي بادي كوويد شيوع گيري:نتيجه

فاظت فردي و حباشد. با توجه به اينكه درصد بالايي از افراد بدون علامت هستند، ايجاد بستر و تجهيزات مناسب تاييد شده در كشور مي

هاي بهداشتي توسط مشاغل داراي بيشترين تماس با جامعه نقش بسزايي در محدود كردن وضع قوانين سخت گيرانه جهت رعايت پروتكل

  انتشار بيماري دارد.

 رانياغرب  مشاغل داراي بيشترين تماس با جامعه،  ،١٩-ديكووي، ولوژيدميسرواپ ها:كليدواژه
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  و اختصاراتفهرست علائم نمونه  :١٠پيوست 

  

  فهرست علائم و اختصارات
 

BBS Bio‐behavioural Surveillance Survey 
CDC Center For Communicable Diseases Control 
DHS Demographic and Health Survey 
EMRO Eastern Mediterranean Regional Office 
EPI Expanded Program on Immunization 
HBV  Hepatitis B Virus 
HCV  Hepatitis C Virus 
HCC Hepatocellular Carcinoma 
HDV  Hepatitis D Virus 
MDG Millennium Development Goal 
M&E  Monitoring and Evaluation 
MoHME  Ministry Of Health and Medical Education 
UN  United Nations 
UNAIDS  Joint United Nations Programme On HIV/AIDS 
UNODC  United Nations Office On Drugs And Crime 
WHA  World Hepatitis Alliance 
WHO  World Health Organization 
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   فهرست مطالبنمونه   :١١پيوست 

  فهرست مطالب
 

  صفحه                                                         عنوان                                                                                                        

  و بررسي متون كليات:  اول فصل
 ٢ ......................................................................................................................... مقدمه -١-١

 ٣ .................................................................................................................... بيان مسئله -٢-١

 ٧ .............................................................................................................. پژوهش اهداف -٣-١

 ٧ .................................................................................................. توصيفي هدافا -١-٣-١

 ٧ ................................................................................................... تحليلي اهداف -٢-٣-١

 ١٢ .......................................................................................................  بررسي متون -٤-١

   هامواد و روش :دوم فصل
  ٤٨ ................................................................................................................. نوع پژوهش -١-٢

  هاافتهي :سوم فصل
  ٥٧ ............................................................................................................ ها توصيفييافته -١-٣

 ٥٨ ................................................................................................... هاي تحليلييافته -٢-٣

  يريگجهينت و بحث :چهارم فصل
 ٦٤....................................................................................................... بحث و نتيجه گيري -١-٤

  ٧٠.............................................................................................................................. .... منابع

 ٧٦............................................................................................................................ هاپيوست
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   هاشكلفهرست جداول و نمونه   :١٢پيوست 

  فهرست جداول
 

  صفحه                                                                                              عنوان  جدول                                                      
 ٢ ...................................................................................................... جدول يك فصل اول -١-١

 ٣ ...................................................................................................... جدول يك فصل دوم -١-٢

 ٧ ..................................................................................................... جدول يك فصل سوم -١-٣

 ٢٥ .......................................................................................... جدول يك فصل چهارم -١-٤

 
  

  فهرست نمودارها
 

 
  

  فهرست اشكال
 

  صفحه                               عنوان  شكل                                                                                                                     
 ٢ ........................................................................................................ شكل يك فصل اول -١-١

 ٣ ....................................................................................................... شكل يك فصل دوم -١-٢

 ٧ ....................................................................................................... شكل يك فصل سوم -١-٣

 ٢٥ ............................................................................................ شكل يك فصل چهارم -١-٤
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  و مرور متون صفحه فصل اول: كليات نمونه   :١٣پيوست 

  كند.ها به همين فرمت باشد. البته مطالب داخل كادر مطابق فصل تغيير ميبراي صفحه اول همه فصل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 فصل اول:

 متونو مرور  كليات



  

13 
 

  فصل اول مطالب  :١٤پيوست 

  

  امل مي شود و شامل مطالب زير مي باشد:صفحات كل پايان نامه را ش درصد ٤٠مطالب فصل اول 

  مقدمه –

  بيان مسئله و اهميت پژوهش –

  اهداف پژوهش –

  فرضيات/ سوالات پژوهش –

  هاتعريف واژه –

  جدول متغيرهاي پژوهش –

 بررسي متون فارسي و انگليسي –

 ٥ف در نگارش مرور متون رعايت برخي نكات به شرح زير الزامي است. هر مطالعه در يك پاراگراف (هر پاراگرا

خط) نوشته شود. در هر مطالعه نام نويسنده/ نويسندگان، سال مطالعه، عنوان مطالعه، خلاصه روش پژوهش و  ٧تا 

 هاي اصلي مرتبط با پژوهش حاضر لازم است ذكر گردد.اي از يافتهها، و خلاصههاي جمع آوري دادهروش

 جمع بندي بررسي متون  –

 شود.عه حاضر با مطالعات پيشين در چند جمله نوشته ميهاي مطالدر جمع بندي مرور متون تفاوت
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 فصل دوم مطالب  :١٥پيوست 

 باشد:و شامل مطالب زير مي را شامل مي شود درصد صفحات كل پايان نامه ٢٠مطالب فصل دوم 

  مقدمه –

  نوع پژوهش –

  جامعه پژوهش –

  محيط پژوهش –

  نمونه پژوهش –

  روش نمونه گيري –

  روش جمع آوري اطلاعات –

  هابزار جمع آوري دادهمشخصات ا –

  روش تجزيه و تحليل –

  هاي اجرايي پژوهش محدوديت –

  ملاحضات اخلاقي –
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 فصل سوم مطالب  :١٦پيوست 

 باشد:را شامل مي شود و شامل مطالب زير ميدرصد صفحات كل پايان نامه  ٢٠مطالب فصل سوم 

 مقدمه –

  هاي توصيفييافته –

هاي تدوين شده براي پاسخ به سوال/ فرضيه ، شكل(شامل متن اصلي، جداول ١سوال/ فرضيه شماره  –

 مورد نظر)

هاي تدوين شده براي پاسخ به سوال/ فرضيه (شامل متن اصلي، جداول، شكل ٢سوال/ فرضيه شماره  –

 مورد نظر)

هاي تدوين شده براي پاسخ به سوال/ فرضيه (شامل متن اصلي، جداول، شكل ٣سوال/ فرضيه شماره  –

 مورد نظر)

هاي تدوين شده براي پاسخ به سوال/ فرضيه (شامل متن اصلي، جداول، شكل ٤يه شماره سوال/ فرض –

 مورد نظر)

– ....  
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 فصل چهارم مطالب  :١٧پيوست 

 باشد:را شامل مي شود و شامل مطالب زير مي درصد صفحات كل پايان نامه ٢٠ چهارمفصل مطالب 

 مقدمه –

  هاي اصليخلاصه يافته –

 سوالات/ فرضيات پژوهش بحث در نتايج به تفكيك –

 باشد.)هاي اجرايي فصل دوم مي(اين قسمت متفاوت از محدوديتها پژوهش محدوديتنقاط قوت و  –

 نتيجه گيري نهايي –

 پيشنهادات كاربردي پژوهش –

  هاي آيندهپيشنهادات براي پژوهش –
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The seroepidemiology of COVID-19 in high-risk occupational groups in Iran, 
November 2020 

 
 
Abstract 
 
Introduction: The actual prevalence of infection can only be estimated by population-based 
serological examinations, and individuals without clinical symptoms may not be identified and be 
reported. The aim of this study was to investigate sero-epidemiology in order to determine the serum 
prevalence of Covid-19 in the most highly exposed occupational groups to the society in western 
Iran.  
Materials & Methods: A total of 1106 people with the most occupational exposure were selected 
in the selected cities. Data were collected through a questionnaire and 3 ml of venous blood. IgG 
levels were measured to determine the serum prevalence of immunoglobulin among participants 
using the UROIMMUNE kits.  
Results: The prevalence of IgG antibody the most highly exposed occupational groups to the society 
was 28.7% by 15 November 2020. The prevalence of IgG-positive antibodies among taxi drivers 
was 33.3%, women 31.3%, the singles 30.1%, people with a bachelor's degree 29.9%, and people 
who did not wear a mask was 29.4%. Out of 317 IgG antibody positive, 35.4% were asymptomatic 
and only 3.2% had a history of hospitalization due to Covid-19. 
Conclusion:  High prevalence of Covid-19 antibodies among the most highly exposed occupational 
groups to the society and a high percentage of asymptomatic individuals of this group showed that 
providing appropriate personal protections and equipment and legislation of strict rules to be 
adhered to health protocols by high-risk occupations, play a critical role in limiting disease spread. 
Key words: Seroepidemiology, COVID-19, The most highly exposed occupational groups to the 
society, West of Iran 
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   اضر در جلسه دفاع (به انگليسي)تاييديه اعضاي هيئت داوران ح  :١٩پيوست 

  

  دانشجويان گرامي دقت داشته باشد:

فايل  درآن اسكن ود و دريافت ش هاپژوهشي دانشكده معاونتاين تأييديه پس از برگزاري جلسه دفاع، از 

Word  وPDF  قرار گيرد.پايان نامه در محل تعيين شده 
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